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DESCONTOS ATÉ 30%

comece o ano com louvor!

Não aplicável a Novidades.
Sujeito ao stock existente.
As promoções não são acumuláveis.
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UM NOVOANO BEM PLANEADO

“Bem sei que tudo podes, e nenhum dos teus planos
pode ser frustrado”(Job 42:2).

Se os nossos planos forem direccionados por Deus,
não teremos frustrações. As frustrações e as
decepções surgem, muitas vezes, de planos
meramente humanos e egoístas.

Busque ao Senhor e estabeleça alvos para 2010 que
estejam em linha com a vontade de Deus. Creia no
Senhor! Seja ousado! Persiga os seus alvos!

1. Quando estabelecemos alvos, estamos a
estabelecer as nossas prioridades. Ao estabelecer
as nossas verdadeiras prioridades, não seremos
facilmente distraídos por outras coisas
secundárias.

2. Sem alvos definidos, corremos o risco de nos
acomodar com o que temos e somos.
Os alvos exigem de nós um esforço intencional em
função de algo que desejamos muito.

3. Os alvos nos ajudam a levar uma vida disciplinada.
Quem não deseja chegar ao fim de um ano sem
nada ter alcançado, organizará melhor a sua
agenda e perseguirá os seus alvos de forma
responsável.

ASVANTAGENS DOSALVOS:

www. .com.ptplenitudes
a servir desde 2001

Escreva-nos para e diga-nos em breves palavras, de que forma um livro, uma bíblia ou um CD transformou a sua vida
ou a de alguém que conhece e o que tem significado a Livraria Plenitudes para si.
A Plenitudes informa que reserva o direito de não publicar partes ou na íntegra, testemunhos que possam ser ofensivos ou incorrectos de alguma forma.

plenitudes@plenitudes.com.pt

Autor Convidado
Pr. Sidson Novais

Pastor Principal

Missão Cristã Internacional

Envie-nos o seu testemunho!

4. Os alvos nos ajudam a avaliar as nossas vidas.
Quando um ano termina, podemos olhar para os 365
dias que passaram e verificar em quais áreas ficamos
aquém de nossos objectivos e em que áreas agimos
acertadamente. Por meio dos alvos que alcançamos, e
dos que não alcançamos, podemos reconhecer as
nossas forças e fraquezas.

1. Os alvos devem ser específicos.
2. Os alvos devem ser mensuráveis.
3. Os alvos devem ser alcançáveis.
4. Os alvos devem visar resultados.
5. Os alvos devem ser desafiadores.

“Pedi, e dar-se-vos-á; buscai, e encontrareis; batei, e abrir-
se-vos-á”(Mateus 7:7)

Estabelecer alvos e persegui-los é muito importante, mas
não podemos nos esquecer que tudo deve ser feito por
meio da dependência de Deus em oração.

AS CARACTERÍSTICAS DE UM ALVO:

“Entrega o teu caminho ao SENHOR; confia
nele,e ele o fará”(Salmos 37:5)



www. .com.ptplenitudes
loja on-line

Rua D. Francisco Manuel de Melo, 5
2800 Almada
Aos Domingos

Av. António Maria Baptista, 24
2000 Santarém
Aos Domingos

Rua Santos Carvalho, Armazém A - S. Carlos
2725-176 Mem Martins - PORTUGAL
Tel. [+351] 21 920 87 13  / 91 662 56 54
De Quarta a Domingo

almada (ponto venda) santarém (ponto venda)

horários mem-martins

4ª - 6ª
Sábado
Domingo

mem-martins (loja)

15h00 - 18h30
19h00 - 22h00

9h30 - 13h00
16h30 - 19h00
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LIVROS

Bíblia de Estudo
Dake

à prova de fogo...
Dvd
Um desafio de amor de 40
dias inspira-nos a
redescobrir a esperança e a
capacidade de amar acima
apesar de tudo...
Conheça o filme mais
falado e os produtos que
tornarão a sua vida à prova
de fogo!

LIVROS

O Desafio de Amar -
pratique também o
livro do filme ou os
cartões e descubra
40 desafios para 40
dias de forma a
amar melhor
o seu cônjugue!

Sua Vida à Prova de Fogo -
permaneça firme no meio

das provações e tentações.
Pastor e Produtor Executivo

do filme, o autor questões
práticas, ajudando o leitor a
construir uma fé resistente

que nos ajude a permanecer
erguidos perante as

pressões.

Prepare-se para a
Chuva - para todos
aqueles que desejam
ser usados por Deus
como instrumento de
transformação.

Bíblias em Camurça com e sem Concordância
Várias cores e formatos - Almeida Corrigida

Uma Mulher de FéUma Mulher Amorosa Uma Mulher AmorosaUma Linda Mulher

TESTEMUNHO BastaApenas um Postal...

Em 1981 atentei para um pequeno postal que chegou pelo
correio. Li o título «Eu Encontrei» e, nas costas, aquele RSF fez-
me uma pergunta que mudaria toda a minha vida: «Queres
encontrá-Lo também?»
Preenchi os dados e, sem ninguém me ter evangelizado, no meu
coração senti que tinha finalmente encontrado o Deus que a
minha alma procurava há tanto tempo... Talvez porque com
apenas 1 ano de idade e, às portas da morte com uma meningite,
uma simples oração da minha mãe, mesmo sem ela saber, tinha-
me consagrado Senhor: «Deus, se salvares a minha filha, ela será
Tua.» Até hoje aquele postal marcou as minhas escolhas e o meu
crescimento interior. Preenchê-lo foi o meu momento de
conversão ao Senhor Jesus!

sandra parente
directora

plenitudes@plenitudes.com.pt

Semeie a Palavra!Torne-se um
agente de salvação nas vidas
dos seus amigos, e
familiares. Quem sabe como
Deus agirá? Poderá bastar um
simples postal...

colegas

BÍBLIAS

Bíblia da Criança
Almeida Corrigida
Finalmente em Português!


