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Ano 2010 - Jan-Fev

UMNOVOANO BEM PLANEADO

“Bem sei que tudo podes, e nenhum dos teus planos 4.0s alvos nos ajudam a avaliar as nossas vidas.

pode ser frustrado” (Job 42:2). Quando um ano termina, podemos olhar para os 365
o dias que passaram e verificar em quais areas ficamos

Sg 0s nossos planos forgm d|recaonados~por Deus, aquém de nossos objectivos e em que areas agimos

nao tel:emos frustragoes.. As frustracoes e as acertadamente. Por meio dos alvos que alcancamos, e

decepcbes surgem, muitas vezes, de planos dos que nao alcancamos, podemos reconhecer as

meramente humanos e egoistas. nossas forcas e fraquezas.

Busque ao Senhor e estabeleca alvos para 2010 que AS CARACTERISTICAS DE UM ALVO:

estejam em linha com a vontade de Deus. Creia no
Senhor! Seja ousado! Persiga os seus alvos! Os alvos devem ser especificos.
Os alvos devem ser mensuraveis.
Os alvos devem ser alcancaveis.
Os alvos devem visar resultados.

Os alvos devem ser desafiadores.

ASVANTAGENS DOSALVOS:

nAWN=

1.Quando estabelecemos alvos, estamos a
estabelecer as nossas prioridades. Ao estabelecer
as nossas verdadeiras prioridades, ndo seremos “Pedi, e dar-se-vos-&; buscai, e encontrareis; batei, e abrir-
facilmente distraidos por outras coisas se-vos-a” (Mateus 7:7)
secundadrias.

Estabelecer alvos e persegui-los é muito importante, mas

2. Sem alvos definidos, corremos o risco de nos ndo podemos nos esquecer que tudo deve ser feito por

acomodar com o que temos e somos. meio da dependéncia de Deus em oragéo.
Os alvos exigem de nés um esforco intencional em

funcéo de algo que desejamos muito. “Entrega o teu caminho ao SENHOR; confia

3. Os alvos nos ajudam a levar uma vida disciplinada. nele, e ele o fara” (Salmos 37:5)

uem néo deseja chegar ao fim de um ano sem .
Q ) g - Autor Convidado
nada ter alcancado, organizarda melhor a sua Pr. Sidson Novais

agenda e perseguira os seus alvos de forma Pastor Principal
responsavel. Missdo Crista Internacional

comece 0 ano com Iouvor'
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Vélido para clientes finais de 15 Jan a 31 Mar 2010
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Nao aplicavel a Novidades.
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a servir desde 2001 Envie-nos o seu testemunho!

Escreva-nos para plenitudes@plenitudes.com.pt e diga-nos em breves palavras, de que forma um livro, uma biblia ou um CD transformou a sua vida
ou a de alguém que conhece e o que tem significado a Livraria Plenitudes para si.
A Plenitudes informa que reserva o direito de ndo publicar partes ou na integra, testemunhos que possam ser ofensivos ou incorrectos de alguma forma.
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a prova de fogo...

Um desafio de amor de 40
dias inspira-nos a
redescobrir a esperanca e a
capacidade de amar acima
apesar de tudo...

Conheca o filme mais
falado e os produtos que
tornardo a sua vida a prova
de fogo!

FIREPRDF

O Desafio de Amar -
pratique também o
livro do filme ou os
cartoes e descubra
40 desafios para 40
dias de forma a
amar melhor
o seu conjugue!
=

Sua Vida a Prova de Fogo - TESTEMUNHO BastaApenas um Postal...

permaneca firme no meio

das provacgées e tentacoes.

% | Pastor e Produtor Executivo
do filme, o autor questdes
praticas, ajudando o leitor a
construir uma fé resistente
que nos ajude a permanecer
= erguidos perante as
pressées.
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Prepare-se para a
Chuva - para todos

aqueles que desejam
ser usados por Deus
como instrumento de
transformacao.

42 - 6
Sabado
Domingo

15h00 - 18h30
19h00 - 22h00

9h30 - 13h00
16h30 - 19h00

Rua Santos Carvalho, Armazém A - S. Carlos
2725-176 Mem Martins - PORTUGAL

Tel. [+35‘I] 2192087 13 /91662 56 54
De Quarta a Domingo

plenitudes

em destaque

Biblia da Crianca Biblia de Estudo  Biblias em Camurga com e sem Concordancia
Almeida Corrigida Dake Vérias cores e formatos - Aimeida Corrigida

Finalmente em Portugués!
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Uma Linda Mulher Uma Mulher de Fé

Uma Mulher Amorosa

Uma Mulher Amorosa

Em 1981 atentei para um pequeno postal que chegou pelo
correio. Li o titulo «Eu Encontrei» e, nas costas, aquele RSF fez-
me uma pergunta que mudaria toda a minha vida: «Queres
encontra-Lo também?»

Preenchi os dados e, sem ninguém me ter evangelizado, no meu
coracdo senti que tinha finalmente encontrado o Deus que a
minha alma procurava ha tanto tempo... Talvez porque com
apenas 1 ano de idade e, as portas da morte com uma meningite,
uma simples oracdo da minha mae, mesmo sem ela saber, tinha-
me consagrado Senhor: «Deus, se salvares a minha filha, ela sera
Tua.» Até hoje aquele postal marcou as minhas escolhas e o meu
crescimento interior. Preenché-lo foi o meu momento de
conversao ao Senhor Jesus!

Semeie a Palavra! Torne-se um
agente de salvagdo nas vidas
dos seus amigos, colegas e
familiares. Quem sabe como
Deus agira? Podera bastar um
simples postal...

sandra parente

directora
plenitudes@plenitudes.com.pt

.com.pt

loja on-line

Rua D. Francisco Manuel de Melo, 5
2800 Almada
Aos Domingos

Av. Anténio Maria Baptista, 24
2000 Santarém
Aos Domingos




